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Gyogyito és harmonizalo élmény — dr. Vincent Sobarlang

Egy vélemény az élményrol: "Megfogott a latvany, a zene, a fények dsszhatdsa. A tiszta, sos levegd
hatasat percek alatt éreztem, dsztonosen mélyeket lélegeztem. A borom fél ora alatt sos izii lett, a
kényelmes székeken fekve felfrissiiltem. Szamomra a hatds erdsebb volt, mint a foldalatti
vdjatokban."

A levegé az egyik olyan tényez6, melynek mindségét a mindennapjainkban nem tudjuk befolyasolni.
Koériilvesz benniinket, s mig sziviink dobog, folyamatosan sziikségiink van ra. A levegében 1évo
szennyezd anyagok karositjak tiidonket és mérgezik szervezetiinket.

Ennek is kdszonhetden az életmindségiinket negativan befolyasolo allergias betegségek, a
szénanathatol, és asztmatdl szenveddk szama eldrejelzések szerint varhatéan megsokszorozodik.

Természetes alternativa betegségeinkre

Az allergias betegségek kezelésében egyre nagyobb igény mutatkozik a természetes gyogymodok,
kiegészitd lehetdségek irant. Ide tartozik a megndvekedett igény a sobarlangok tiszta levegdjére. A
természetes sobarlangok elérésének azonban fizikai és idébeli korlatai vannak. A Dr. Vincent
Sébarlang viszont helyiinkbe hozza a gyogyirként szolgalo tiszta leveg6t. A barlang csodaja a
természetes kosokristaly, amely a helyiség teljes feliiletét boritja. A hdmérséklet és a paratartalom az
eredeti sobanyak tarndinak klimajat tiikkrozi, igy a s6 is az eredeti, tiszta, szinte csiramentes levegot
biztositja szamunkra. Légutjaink kitisztulnak, immunrendszeriink végre pihenhet egy kicsit. A tobb
tonna természetes koso segitségével hasznaljuk a negativ ionizacio szervezetiinkre gyakorolt pozitiv
hatasat. Csodalatos kiegészitd lehetség ez idiilt 1éguti megbetegedések, asztma, szénanatha esetén.
Enyhiilhetnek a bérallergias tlinetek, bizonyos iziileti panaszok csdkkenhetnek. A barlangba beépitett
fényhatas és akusztikus elemek az idegrendszerre gyakorolt harmonizacio révén a tiszta levegd
¢lményét felerositik.

Megeléz és gyogyit — kozel Onhoz

A Dr.Vincent Sébarlangban ez a szolgaltatas rendszeresen, kényelmesen elérhetd az alternativ
megoldast keresd kliensek szamara. Ez it a betegek jobb életmindségéhez, és igen figyelemre méltod az
allergias betegségek stlyosbodasanak megakadalyozasa szempontjabol. A betegségmegelGzésben is
nagy l1épést tehetiink, ha az allergiara hajlamos egyének ezt rendszeresen igénybe veszik. Esztétikus,
harmoéniat teremtd, hangulatos sobarlangunkban a stressz oldodik, idegrendszeriink is pihen.
Relaxacids zenei programokkal és fény elemekkel egyiitt ez a hatas tovabb fokozhatd. A sébarlang
harmonizalé erejét kihasznalva csokkenthetjiik a sziikséges gyogyszerek mennyiségét, valamint a
rovid és hosszu tava gyodgyszer mellékhatasokat.

S6t, a sobarlang adta kellemes kornyezet méltd helyszine lehet az egészséggel kapcsolatos
eldadasoknak, bemutatoknak.
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